
 

Staj Adı Deri ve Zührevi Hastalıklar Stajı 

Staj Kodu TIPDZH501 

Stajın Süresi 2 Hafta 

Staj Sorumlusu /  

Anabilim Dalı Başkanı  
Uzm. Dr. Petek Üstün 

Ders Veren Öğretim 

Elemanları 

Uzm. Dr. Petek Üstün  

Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir  

Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 

Staj Amacı 

 

Derinin normal yapısı ve fonksiyonlarını öğreterek ülkemizde sık 

görülen deri ve zührevi hastalıklara birinci basamak düzeyinde tanı 

koyup tedavi edecek seviyede, az rastlanan hastalıkları ise tanıyıp üst 

basamak sevkini gerçekleştirecek düzeyde bilgilendirmek ve 

eğitmektir. 

Öğrenim Kazanımları 

(bilgi, beceri ve 

yetkinlikler) 

- Ayrıntılı ve güvenilir dermatolojik anamnez alır. 

- Deri, deri ekleri ve mukozaların muayenesini yapar, anamnez ve 

fizik muayene bulguları ile tanı/ ön tanı koyar. 

- Elementer lezyonları tanımlayarak sık görülen hastalıklarla ilişkisini 

kurar. 

- Birinci basamak düzeyinde tedavisi mümkün hastalıkların tedavisini 

yapar, sevk edilmesi gerekli durumları bilir. 

- Tanıya gitmek için uygun temel laboratuvar becerileri (nativ, wood) 

uygular. 

- Sık karşılaşılan, morbidite ve mortalitesi yüksek deri hastalıklarının 

birinci basamak düzeyinde tedavilerini yapar. 

- Deri bulguları ve sistemik hastalıklar arasında ilişki kurar. 

- Bulaşıcı hastalıklarda (deri ve zührevi) kişisel korunma ve bulaşma 

yollarını açıklar. 

- Bildirimi zorunlu deri hastalıklarını açıklar. 

- Acil girişim gerektiren dermatolojik hastalıkları (Ürtiker, anjioödem, 

eritrodermi, toksikepidermalnekroliz gibi) tanır ve gerekli durumlarda 



uygun şekilde sevk eder. 

- Toplumdaki deri hastalıklarına karşı yanlış ve olumsuz önyargı ve 

tutumları değiştirmenin önemini fark eder. 

- Güneş hasarı ile malignite ilişkisini açıklar, korunma yolları için 

bilgilendirme yapar. 

- Deri tümörlerine ön tanı koyar ve üst merkeze yönlendirir. 

Öğretme Yöntemleri 
- Görsel sunumlar 

- Hasta başı eğitim ve pratik uygulama  

Staj İçeriği 
Derinin ve deri eklerine yönelik hikâye alma ve temel muayene 

eğitimi ve uygulaması, teorik dersler, hasta başı eğitimi yer alır.  

Değerlendirme Yöntemleri 

1- Teorik Sınav 

2-Olguya Dayalı Yapılandırılmış Pratik Sınav + Hasta başı mini 

klinik sınav 

Önerilen Kaynaklar 

1-Dermatoloji 1 - 2 Cilt - Yalçın Tüzün Nobel Tıp Kitabevi 

2-Prof. Dr. Mehmet Ali Gürer Dermatoloji Ders Kitabı / İlke 

Yayınevi  

3-Dermatoloji Atlası 4. Baskı 2 Cilt Yayım Tarihi 9/2020 

Yazar Prof. Dr. Can Baykal Yayınevi Nobel Tıp Kitabevleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DERS 
KODU 

DERS ADI 
(ÇEKİRDEK 

HASTALIKLAR / 
KLİNİK PROBLEMLER ) 

ÖĞRETİM ÜYESİ 
Unvan /Adı-Soyadı 

Teorik 
Ders 
Saati 

Pratik 
Ders 
Saati 

Toplam 

DER01 Dermatolojiye giriş ve Elementer 
Lezyonlar Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 1 0 1 

DER02 Yüzeyel Mantar İnfeksiyonları Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir 1 0 1 

DER03 Bakteriyel Hastalıklar Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir 1 0 1 

DER04 Viral Hastalıklar Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir 1 0 1 

DER05 Deri Tüberkülozu ve Lepra Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 1 0 1 

DER06 Papüloskuamöz hastalıklar Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 2 0 2 

DER07 Deri Tümörleri Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 2 0 2 

DER08 Cinsel yolla bulaşan hastalıklar Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir 2 0 2 

DER09 Akne Vulgaris, Rozase Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir 1 0 1 

DER10 Ekzemalar Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 1 0 1 

DER11 Saç Hastalıkları Uzm. Dr. Petek Üstün 1 0 1 

DER12 Ürtiker-Anjioödem, İlaç 
erüpsiyonları 

Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir 
2 0 2 

DER13 EritemaMultiforme SJS TEN Uzm. Dr. Petek Üstün 1 0 1 
DER14 Otoimmün Büllü Hastalıklar Uzm. Dr. Petek Üstün 1 0 1 
DER15 Paraziter Hastalıklar Uzm. Dr. Petek Üstün 1 0 1 
DER16 Genodermatozlar Uzm. Dr. Petek Üstün 1 0 1 
DER17 Kollajen Doku Hastalıkları Uzm. Dr. Hüseyin Kaplan 1 0 1 
DER18 Behçet hastalığı  Uzm. Dr. Hüseyin Kaplan 1 0 1 
DER19 Mikozis Fungoides, Eritrodermi Uzm. Dr. Petek Üstün 2 0 2 

DER21 Deri Muayenesi Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 0 1 1 

DER22 Mantar hastalıkları Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 0 1 1 

DER23 Dermato cerrahi uygulamalar Uzm. Dr. Petek Üstün 0 1 1 
DER24 Allerji Testleri Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir 0 1 1 
DER25 Fototerapi ve fotokemoterapi Uzm. Dr. Petek Üstün 0 1 1 

DER26 Dermoskopi 
Uzm. Dr. Hediye Rana Alpdemir 

0 1 1 

DER27 Klinik / Poliklinik Hasta 
Değerlendirme (Uygulama) 

Tüm Öğretim Elemanları (Tüm 
Uzman Hekimler) 0 24 24 

DER28 Teorik ve Pratik Değerlendirme 
(SINAV) Tüm Öğretim Elemanları 3 3 6 

    GENEL TOPLAM 27 33 60 

 



DERİ VE ZÜHREVİ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI B GRUBU HAFTALIK DERS PROGRAMI 
 BİRİNCİ HAFTA: 17  Mart 2025  -  21 Mart 2025       
  0900 – 0945 1000 – 1045 1100 – 1145 1330 – 1415 1430 – 1515 1530 – 1615 

PAZARTESİ 
DER01 DER02 DER03 DER21 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Huzeyfe KULU Uzm. Dr. Huzeyfe KULU Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 
Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

SALI 
DER04 DER05 DER06 DER27 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Huzeyfe KULU Uzm. Dr. Huzeyfe KULU Uzm. Dr. Huzeyfe KULU 
Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

ÇARŞAMBA 
DER07 DER07 DER22 DER27 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Huzeyfe KULU Uzm. Dr. Huzeyfe KULU Uzm. Dr. Hediye Rana 
Alpdemir 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

PERŞEMBE 
DER14 DER15 DER16 DER23 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Hediye Rana 
Alpdemir 

Uzm. Dr. Hediye Rana 
Alpdemir 

Uzm. Dr. Hediye Rana 
Alpdemir 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

CUMA 
DER10 DER11 DER24 DER27 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Petek Üstün Uzm. Dr. Petek Üstün Uzm. Dr. Petek Üstün 
Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

             

 İKİNCİ HAFTA 24 Mart 2025 – 28 Mart 2025       
  0900 – 0945 1000 – 1045 1100 – 1145 1330 – 1415 1430 – 1515 1530 – 1615 

PAZARTESİ 
DER12 DER12 DER13 DER27 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Petek Üstün Uzm. Dr. Petek Üstün Uzm. Dr. Petek Üstün Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

SALI 
DER08 DER08 DER09 DER25 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Hediye Rana 
Alpdemir 

Uzm. Dr. Hediye Rana 
Alpdemir 

Uzm. Dr. Hediye Rana 
Alpdemir 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

ÇARŞAMBA 
DER17 DER18 DER26 DER27 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Hüseyin 
Kaplan 

Uzm. Dr. Hüseyin 
Kaplan 

Uzm. Dr. Petek Üstün Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

PERŞEMBE 
DER19 DER19 DER20 DER27 DER27 DER27 

Uzm. Dr. Petek Üstün Uzm. Dr. Petek Üstün Uzm. Dr. Petek Üstün Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

Tüm Öğretim Elemanları 
(Tüm Uzman Hekimler) 

CUMA 
DER28 (SINAV) DER28 (SINAV) DER28 (SINAV) DER28 (SINAV) DER28 (SINAV) DER28 (SINAV) 
Öğretim Elemanları Öğretim Elemanları Öğretim Elemanları Öğretim Elemanları Öğretim Elemanları Öğretim Elemanları 

       



       
 

DERİ VE ZÜHREVİ HASTALIKLAR ANABİLİM DALI  
ULUSAL ÇEKİRDEK EĞİTİM PROGRAMI (UÇEP-2020) UYUM TABLOSU 

İlgili Semptomlar / Durumlar Çekirdek hastalıklar 
 / klinik problemler 

Öğrenme /  
Performans  

Düzeyi 

İlgili olduğu  
organ 

sistemi,  
tema 

İçerik listesi 
İlgili  
hekimlik  
uygulamaları 

İlgili Yeterlikler 

Öğrenme 
yöntemi/ Ölçme‐ 
Değerlenme 
yöntemi 

Deride kızarıklık, papül,püstül 
Akne vulgaris/ rozasea*  TT-İ 

Deri-Yumuşak 
Doku 

• Hastalığın 
tanımı 
 
• Epidemiyolojisi 
 
• Klinik önemi 
 
• Semptomları 
 
• Klinik bulguları 
 
• Tanısı 
 
• Ayırıcı tanısı 
 
• Tedavisi 
 
• Korunma 
yöntemleri 

• Soruna yönelik 
anamnez alabilme 
 
• Deri Hastalıklarına 
yönelik sorgulama 
yapabilme 
 
• Deri ve mukoza 
muayenesi  
 
• Hasta dosyası 
hazırlayabilme 
 
• Epikriz 
hazırlayabilme 
 
• Laboratuar 
sonuçlarının analizi 
 
• Güncel mevzuata 
uygun sağlık 
raporlarını 
hazırlayabilme 
 
• Akılcı ilaç kullanımı 
ilkelerini 
uygulayabilme 
 

• Hasta, hasta 
yakınları , sağlık 
çalışanları ve diğer 
meslek grupları, 
kurum ve kuruluşlar  
ile etkili iletişim kurar 
• Temel ve klinik tıp 
bilimlerindn , 
davranış 
bilimlerinden ve 
sosyal bilimlerden 
edindiği bilgi, beceri 
ve tutumları 
bütünleştirerek sağlık 
hizmeti sunumunda 
kullanır 
• Sağlığı etkileyen 
bireysel, toplumsal, 
sosyal ve çevresel 
faktörleri dikkate 
alarak sağlıklılık 
durumunun 
sürdürülmesi ve 
geliştirilmesi 
yönünde  gerekli 
çalışmaları yapar 
• Sağlığı etkileyen 
bireysel, toplumsal, 

• Düz anlatım ve 
eğitici sunumlar 
 
• Hasta başı eğitim, 
poliklinik eğitimi 
 
• Olgu üzerinden 
tanımlama ve 
örnekleme 
 
• Probleme dayalı 
öğrenme 
 
• Dermato-cerrahi 
pratik uygulamalar 
 
• Derslere katılımın 
değerlendirilmesi 
 
• Hasta dosyası 
hazırlatma ve 
değerlendirilmesi 
 
• Ödevlendirmeler 
 
• Sözlü sınav 

Yüzde kızarıklık,yanma,batma 
Kaşıntı 

Yüzeyel Mantar 
Hastalıkları TT-K 

Deri-Yumuşak 
Doku 

Deri ve ekleri değişiklikleri (Kuruluk, 
renk değişikliği vb) 

 Deri ve ekleri değişiklikleri (Kuruluk, 
renk değişikliği vb) Deri ve Yumuşak Doku 

enfeksiyonları, apseleri* TT-K 
Deri-Yumuşak 

Doku 

 

Lenfadenopati  
Deri papül, vezikül 

Derinin Viral Hastalıkları TT-K 
Deri-Yumuşak 

Doku 
 

Deride yanma,batma,kaşıntı  
Lenfadenopati Granulamatöz hastalıklar 

(Sarkoidoz, tuberküloz, 
Lepra)  ÖnT Multisistem 

 

Deri papül,plak,nodul,granulom  
Kaşıntı Papüloskuamöz 

Hastalıklar (Psoriasis, 
Liken) T 

Deri-Yumuşak 
Doku 

 

Deri papül,plak  
Deri ve ekleri değişiklikleri ( yama, 
plak, nodul, ülser) Deri Tümörleri 

ÖnT-K  
Deri-Yumuşak 

Doku 

 

Deride renk değişiklikleri  
Genital bölge papül, püstül, ülser, 
ağrı, akıntı 

Cinsel yolla bulaşan 
hastalıklar  ÖnT Multisistem  

Deri döküntüleri / Lezyonları 
(Makülopapüler, büllöz vb)  

Dermatit (atopik, 
kontakt, seboreik, bebek 

bezi)* TT-K-İ  
Deri-Yumuşak 

Doku 

 

Kaşıntı  



Saç dökülmesi Saç Hastalıkları / Alopesi ÖnT 
Deri-Yumuşak 

Doku  
• Akılcı laboratuvar 
ve görüntüleme 
inceleme istemi 
yapabilme 

sosyal ve çevresel 
faktörleri dikkate 
alarak sağlıklılık 
durumunun 
sürdürülmesi ve 
geliştirilmesi 
yönünde  gerekli 
çalışmaları yapar 
• Sağlık hizmet 
sunumundakoruma, 
tanı, tedavi, takip 
süreçlerinde güvenli 
akılcı ve etkin 
yaklaşım gösterir. 
• Tanı tedavi ve takip 
süreçlerinde 
girişimsel ya da 
girişimsel olmayan 
uygulamaları hasta 
için güvenli ve etkin 
bir biçimde 
gerçekleştirir 
• Hasta ve çalışan 
sağlığını ve 
güvenliğini göz 
önünde 
bulundurarak sağlık 
hizmeti sunar 

 

Kaşıntı  

Ürtiker ve anjioödem* 
İlaç erüpsiyonları TT-A-K  Multisistem 

 
Deride kızarıklık, kabarıklıklar  
Yüzde ve/veya vücutta ödem  
Böcek,sinek ısırıkları  
Stridor  
Deri döküntüleri / Lezyonları 
(Makülopapüler, büllöz vb)   
Deri döküntüleri / Lezyonları 
(Makülopapüler, büllöz vb)  

Eritema Multiforme     
SJS/TEN TT-A-K  Multisistem 

 

Kaşıntı   
Sistemik semptomlar (ateş, elektrolit 
bozuklukları)  
Deri döküntüleri / Lezyonları (Büllöz 
döküntüler ) Otoimmün Büllü 

Hastalıklar ÖnT Deri-Yumuşak 
Doku  

 

Kaşıntı  
Deri ve ekleri değişiklikleri (Kuruluk, 
renk değişikliği vb) Derinin paraziter 

hastalıkları  TT-K  Deri-Yumuşak 
Doku  

 

Kaşıntı  
Saç dökülmesi, Tırnak değişiklikleri, 
Diş problemleri 

Genodermatozlar ÖnT Multisistem 
 

Deri döküntü/Lezyonları  
Ailesel hastalık öyküsü  
Deri döküntü/Lezyonları Kollajen Doku 

Hastalıkları (sistemik 
lupus eritematosus, 

dermatomiyozit, 
skleroderma) 

ÖnT Multisistem 

 
Saç dökülmesi  
Yutma güçlüğü, Ses kısıklığı  
Tırnak yatağı değişiklikleri  
Ağızda, genital bölgede yara 

Behçet hastalığı ÖnT Multisistem 

 
Eklem ağrısı / şişliği  
Görme bozukluğu/kaybı  
Deri döküntüleri / Lezyonları 
(Makülopapüler, büllöz vb)   

Deri papül, plak, ülser, nodül Mikozis fungoides, 
eritrodermi  ÖnT Multisistem  

Kaşıntı  



Lenfadenopati   

 


