KANITA DAYALI TIP DERSI PROTOKOLU

Kanita Dayali Tip; hekimlerin, hastalarla ilgili tibbi kararlar verirken klinik deneyimlerinin yani sira
bilimsel kaniti da diirist, agik ve mantikl sekilde kullanmalaridir (1). Kanita dayali tibbi uygulayabilmek
icin klinik soru olusturma, veri tabanlarinda etkin arama yapma ve bilimsel arastirmalarin elestirel
olarak degerlendirilmesi gibi konularda bilgi ve beceriye sahip olmak gereklidir.

Kanita Dayali Tibbin 6nciilerinden olan Sackett ve arkadaslarina gore iyi bir hekim karar verirken klinik
deneyimi ile en givenilir bilimsel kaniti birlestirebilen hekimdir (2). Hekimlerin bu entegrasyonu
saglayabilmesi icin bilimsel kanita ulasma, kaniti elestirel olarak degerlendirme ve glvenilir verileri
tibbi uygulamalarina aktarabilme becerilerine sahip olmalari gerekmektedir.

Ulkemizde ise 2020 yilinda giincellenen Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim
Programinda (UCEP) yer alan Mesleki ve Bireysel Gelisim Yetkinlik Alaninda “Meslegi ile ilgili glincel
literatlir bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir” ve “Klinik karar verme slrecinde, Kanita Dayal Tip
ilkelerini uygular” yeterlilikleri tanimlanmistir. Temel Hekimlik Uygulamalari kapsaminda tip fakiiltesi
mezunlarindan karmasik olmayan, sik gérilen olgulara ait klinik karar verme siireglerinde Kanita Dayali
Tip ilkelerini uygulayabiliyor olmalari beklenmektedir (3). UCEP ile uyumlu olarak, Tip Egitimi
Programlarini Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi (TEPDAD) tarafindan belirlenen Mezuniyet
Oncesi Tip Egitimi Ulusal Standartlari’nda tip fakiiltesi egitim programlarinda Kanita Dayali Tip
uygulamalarina yer verilmesi gerektigi belirtiimektedir (Gelisim Standardi 2.2.1.).

Bahsi gecen gerekliliklere uyum saglayabilmek ve Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek Egitim
Programina uyumun giiclendirilmesi vesilesiyle, 2024-25 Yili Egitim Ogretim yili mifredatimiza D IlI
icerigine Kanita Dayal Tip Dersinin eklenmesi Egitim Komisyonumuz tarafindan uygun gortlmustir.
Buradan hareketle, Kanita Dayal Tip Dersi kapsaminda, |. Yariyilda 6grencilerin arastirma projesi
yazmalari, Il. Yariyilda ise bu arastirmalarini gerceklestirerek Poster hazirlamalari ve sunmalari
beklenmektedir.

Arastirma Projesi Hazirlama Siireci Proje konulari 6zgliin olmalidir. Ayni egitim 6gretim doneminde
ayni konuda proje yapilmamasi gerekmektedir. Proje konulari projede yer alanlarin ve danismanin ilgi
alani ve imkanlarina bagh olarak belirlenmelidir. Gruplar proje konularini D Il KoordinatorlGgline
bildirdiklerinde, ilgili koordinatorlik tarafindan inceleme yapilip, gerekli durumlarda proje degisikligi
istenebilir.

Proje Gruplarinin Olusturulmasi

D Il 8grencilerimizin, TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi
ve 2209-B Universite Ogrencileri Sanayiye Yénelik Arastirma Projeleri Destegi Programina basvuru
kosullarini saglayabilmesi igin 4 kisilik grup olusturmasina izin verilir.

Ogrencilerin proje grubu {yelerinin isimlerini Proje Ajandasinda belirtilen tarihe kadar KDT
sekreteryasina bildirmeleri gerekmektedir. Proje grubu olusturamayan 6grenciler KDT komisyonuna
basvurduklari takdirde grup olusturmalarina yardimci olunur. Belirlenen tarih ve saate kadar gruplarin
bildirilmemesi durumunda gruplar; KDT Komisyonu tarafindan rastgele olusturulur.



Danismanlarin Belirlenmesi

KDT komisyonu tarafindan danismanlik yapmayi kabul eden 6gretim Uyelerinin listesi ve 6grencilerin
olusturduklari proje gruplari duyurulur. KDT komisyonu tarafindan 6grenci gruplarina Bilimsel
danisman 6gretim Uyeleri atanir (Dr. Ogretim Uyesi, Dogent, Profesér). Bir 6gretim elemani bir egitim-
Ogretim doneminde en fazla 1 (bir) projenin bilimsel danismanligini yapabilir.

Arastirma Projesi Formati

Arastirma projelerinin asagidaki bashklar dikkate alinarak 10 sayfayi gegmeyecek sekilde hazirlanmasi
beklenir. Bu basliklar asagidaki gibi olup, basliklar altinda yer almasi gereken bilgiler Arastirma Projesi
Oneri Formunda yer almaktadir.

Projenin Adi

Proje Arastirmacilari (Ad, Soyad)

Projenin Bilimsel Danismani (Ad, Soyad, Unvan, Bolim)
Projenin Ozeti (En fazla 250-300 sézciik) - Anahtar Sézciikler (3 - 5 adet)
Projenin Amaci

Projenin Onemi

Konu ile ilgili literattrlerin derlenmesi

Gereg ve Yontem

. Zamanlama Cizelgesi

10. Arastirma Bitgesi

11. Kaynaklar

CONDU AWM R

Proje 6nerilerinin yazih giktilarinin (danismanin imzalamis olmasi gerekir) Proje Ajandasinda belirtilen
tarihte teslim edilmesi gerekir. Ayrica proje 6nerilerinin sinav evraki olarak saklanabilmesi icin Word
(.doc) formatinda tip@aksaray.edu.tr e-posta adresine gonderilmesi gerekmektedir. Gonderilecek
dokiimanin ismi proje grubunun numarasini icermelidir (Ornegin “Grup1_Proje.doc”). Ayrica “Konu”
kisminda da grup numarasinin yazilmasi yararli olacaktir.

Hazirlanan Arastirma Projesi Oneri Formlari, Kanita Dayal Tip Dersi Degerlendirme Kurulu tarafindan,
basta etik kurallar olmak Uzere incelenir ve gerekli gorildiigiinde revizyon talepleri ilgili gruplara
bildirilir.

KDT proje 6nerisi degerlendirme Komisyonu

Kanita Dayali Tip Dersi kapsaminda yer alan tiim arastirmalarin KDT proje Onerisi degerlendirme
Komisyonuna basvurmasi zorunludur. Bu c¢alismalardan gerekli goriilenler Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’na, insan Arastirmalari Etik Kurulu’na ya da Hayvan Arastirmalari Etik Kurulu’na yénlendirilebilir.
Daha 6nce herhangi bir etik kuruldan onay almis arastirma protokollerinin bir pargasini olusturan
¢alismalar igin tekrar karar almaya gerek olmadigina karar verilebilir. Komisyona basvuru siireci Donem
3 gruplarinin arastirma yontem bilgisi egitimlerinin bir parcasini olusturmaktadir. Basvuru siirecine
iliskin bilgiler ve formlar https://tip.aksaray.edu.tr/kanita-dayalitip web adresinden saglanabilir.
Basvuru siireci temelde, yukarida verilen internet adresinde bulunan basvuru formunun doldurulmasi
ve arastirma protokollinlin bir kopyasi ile birlikte, KDT proje 6nerisi degerlendirme Komisyonuna



hitaben vyazilmis bir dilekce esliginde KDT sekreterligine teslim edilmesinden olusmaktadir.
Basvurularin ne zaman yapilacagl konusundaki bilgi “ Proje Ajandasl” boéliimiinde yer almaktadir.
Eksiksiz olarak yapilan basvurular KDT proje 6neri degerlendirme Komisyonunun ilk toplantisinda
degerlendirilir. Gerektiginde arastirma protokoliiniin etik agidan uygunlugunu saglamak Ulzere baz
dizeltmeler vyapilmasi istenebilir. Dlizeltme gerektiren c¢alismalarin arastirmacilari Komisyon
toplantisina davet edilebilir. Duzeltmelerin tamamlanmasinin  ardindan Komisyon karari
arastirmacilara imza karsiligi teslim edilir. KDT proje Onerisi degerlendirme Komisyonu tarafindan
onaylanmamis arastirma protokolleri uygulanamaz ve Kanita Dayali Tip Dersi kapsaminda
degerlendirmesi yapiimaz.

Poster Hazirlama

Ogrencilerimizin 1. Yariyilda hazirladiklari arastirma projelerini 2. Yariyilda gerceklestirerek bilimsel
poster hazirlamalari ve Dekanligimizca diizenlenen “Kanita Dayali Tip Ogrenci Calistayi’’ nda sunmalari
beklenmektedir. Calismalar KDT Proje Onerisi Degerlendirme Komisyonu onaylarinin alinmasi ile
baslar. Veri toplamaya baslamadan 6nce Komisyon onayinin alinmis olmasi gerekir. Bu slirecte projeye
bagli olarak veri toplanacak kurumlardan izinlerin alinmasi gerekmektedir. izin dilekcelerinde danisman
onayinin olmasi zorunludur. Ogrencilerin danismanlar ile her hafta ders programinda KDT olarak
belirtilen saatlerde danisman odasinda gortismesi gerekmektedir. Bu goriismeler ders saatlerinde
oldugundan yoklama alinmaktadir. ikinci yariyil sonuna kadar gerceklestirilmesi gereken Poster
Hazirlama sirecini takip edebilmek icin PROJE AJANDASI’ ni kullaniniz. Proje gruplarinin ajandada
belirtilen takvime uygun olarak siireci tamamlamalari bilimsel danismanlarin sorumlulugundadir. ikinci
yariyilda belirtilen glin ve saatte poster sunumu gerceklestirilir.

Arastirma Projesi Sunumunun Degerlendirilmesi

Arastirma Projesi sonuglarinin poster olarak sunulmasi seklinde tamamlanacak olan bu siirecte
ogrencilerin bireysel olarak gosterdikleri performans, Donem Il Final ve Biitlinleme sinav notlarina %5
katki saglayacaktir. Bu katkinin %50’sini Bilimsel Danisman Performans Degerlendirme Formu, kalan
%50’sini ise Bilimsel Poster Degerlendirme Formunda belirtilen kriterlere gére alinan puan
olusturacaktir.

Proje Destegi

TUBITAK — 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destegi TUBITAK 2209-A programinin
amaci, Universitede 6grenim gbérmekte olan 6n lisans/lisans 6grencilerinin (niversitelerden bir
akademik danisman esliginde arastirma yapmaya tesvik edilmesidir. Bu ¢agri duyurusunda Universite
ogrencilerinin  “Slrdlrilebilir Kalkinma Amaglari  (SKA)” c¢ercevesinde arastirma projelerini
hazirlamalari tesvik edilir.

TUBITAK — 2209-B Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destegi 2209-B programinin amaci,
Universitelerde 6grenim gérmekte olan lisans 6grencilerini sanayiye yonelik projeler yoluyla arastirma
yapmaya tesvik etmek; 6n lisans 6grencilerine ise lisans 6grenimi 6ncesinde proje hazirlama kiltdri
kazandirmaktir. TUBITAK'In 2209-A ve 2209-B bashgi ile tniversite 6grencilerinin arastirmalarina
verdigi  destekleri  https://www.tubitak.gov.tr/tr/burslar/lisans/burs-programlari/icerik-2209-a-
universite-ogrencileriarastirma-projeleri-destekleme-programi adresinden inceleyiniz.



Poster Formati

Baslik

Calismayl dogru tanimlayan, dogru genelleyen ve uzunlugu uygun bir baslk yazilmis olmalidir.
Posterlerde carpici nitelikte bir bashk da kullanilabilir.

Ogrenci isimleri
Giris

Arastirma konusunu, 6nemini konuyla ilgili yapilmis ¢alisma/bilgileri veren kisa bir giristen sonra
arastirma amaci net olarak verilmelidir.

Gerec ve Yontem

Arastirma tipi (tanimlayici, vaka-kontrol, kesitsel, kohort v.b.), vyeri, zamani, evreni,
orneklemi/arastirma grubunda yer alanlarin sayisi, se¢cim yontemi/secim kriteri, analitik bir calismaysa
bagimli/bagimsiz degiskenleri, veri toplama/dl¢tim yontemleri, etik konular(bilgilendirilmis onam, etik
kurul onayi v.b.), kullanilan bilgisayar programi ve istatistik testler kisaca belirtilmelidir (gérsel olmasi
icin uzun ciimleler yerine alt basliklarla kisaca verilebilir).

Ornegin:
Arastirma Tipi: Kesitsel,

Yeri: Aksaray Universitesi Tip Fakiiltesi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi gibi.
Bulgular

Bulgular acik, net, anlasilir ve amaca uygun sekilde ortaya konulmal, uygun sayida tablo /
grafik/resimlerle sunulmal, istatistik sonuclarla desteklenmelidir. Posterde gereg¢ yontem ¢ok ayrintili
verilmemeli poster bulgular agirlikh olmalidir.

Hata Onleme ve Arastirma Sinirliliklari:

Hipotezle ilgili: Problemin tanimlanmasi, Hipotezin kurulmasi, metotun 6l¢im yapmada uygunlugu,
veri analizinde karsilasilan sorunlar belirtilir. Bulgularin hazirlanmasinda, yorumlanmasinda karsilagilan
birliktelik, neden sonug baglanti kurma sorunsal aktarilir.

Sonuc¢

Calismanin 6nemli sonuglari verilmeli, kisaca mevcut ¢alismalarla karsilastiriimahdir. Bu sonuglara
dayali olarak varsa galismanin yeni ve 6énemli agilimlari ve 6neriler ortaya konulmalidir.

Tesekkir

Varsa destekleyen kisi (posterde isimleri yer alanlar harig) ve kuruluslara tesekkir edilmelidir.

Kaynaklar



Giris/Sonug bolimunde yararlanilan en temel kaynaklar verilebilir (daha kiigcik yazi karakterleri de
kullanilabilir).

Posterin gorsel olarak uygun olmasi icin éneriler

Tasarimi

= Posterde sadelik esastir. Bu nedenle az sayida uyumlu renk tercih edilmelidir.

=  Yazilarin timinin tek bir renk kullanilarak yazilmasi 6nerilir.

= Arka fon i¢cin yumusak pastel renk, belirleyiciler icin kontrast koyu renk tercih edilmelidir.

= Posterin tamami yazi ve sekillerle doldurulmamali (metin %20, Sekil %40), okumayi
kolaylastirmak amaciyla bos alanlar (%40) birakilmahdir.

Baslik

= Kisa, tanimlayici ve dikkat ¢ekici olmalidir. Pasif ciimle yapilari kullaniimamalidir.

=  En az 4-5 metreden rahatlkla okunabilmelidir.

» ki satirdan fazla yer kaplamamalidir.

= Enaz 70 en fazla 90 punto biyilkliglinde harfler kullaniimalidir.

= Bashgin altina hazirlandigi kurum ve bolim, logosu, yazar adlari, tarih gibi bilgiler konmalidir.
=  Yazar adlari en fazla 72 punto buytkliginde olmalidir.

=  Kurumlar 36-48 punto buyukliginde yazilmalidir.

Ana Metin

= 2 metre mesafeden rahatlikla okunabilmelidir. Bunun igin en az 18-30 punto tercih edilmelidir.

= Satirlar arasinda 2 satir boslugu kullaniimasi okuma kolayhgi saglar.

= Yazi karakteri olarak kolay okunur fontlar (Arial, Arial Narrow, Helvetica, Lucida, Tahoma, Times
New Roman gibi) tercih edilmelidir. Okumayi zorlastiran italik yazi tercihinden kaginiimasi
Onerilir.

= Kullanilan yazi karakterlerinin tim metinde sabit tutulmasi 6nerilir. Vurgulanmak istenen
kisimlar ise ya kalin ya da alti ¢izili olarak yazilmahdir.

= Posterin diger basliklari en fazla 40 punto buyukliginde olmalidir.

Tablo, grafik ve resimler

= Sade olmali fakat ek agiklamaya ihtiya¢ duyulmayacak bigcimde hazirlanmalidir.

= 2-3 metreden okunabilmelidir.

= Enfazla, 2-3 renk kullanilmalidir.

= Daha ¢ok semboller ve sekillerle anlatiimali az yazi tercih edilmelidir.

= Resim, grafik veya tablolar yazida gectigi siraya gére numaralandiriimalidir.

= Her gorsel 6genin Ust kisminda agiklayici baslk bulunmalidir.

= Her sekil benzer formatta tasarlanmali ve boyutlari da birbirine yakin olmalidir.

= Resim ve grafiklerin kalitesi (JPEG, BMP,PNG,GIF gibi formatlar kullaniimalidir) 6nemlidir.

Tesekkiir

=  Yazilar 14-18 punto blyukliginde olmaldir.

Kaynaklar



= Hedef kitleye yol gosterici nitelikte ¢ok az sayida kaynak konmalidir.

Poster Ozeti Formati

Hazirlanan posterlerin 6zetleri sinav 6ncesi jiri Gyelerine génderilmekte ve uygun gorildigi taktirde
Aksaray Universitesi Tip Bilimleri Dergisi 6zel sayisinda basilabilir. Bu nedenle 6zetler asagida verilen
bilgiler dogrultusunda titizlikle hazirlanarak kagit ¢iktisi ve dijital formatta duyurulan tarihte
Sekreterlige teslim edilir. Ozet 300 kelimeyi asmamali, Microsoft Ofis ortaminda Times New Roman
12 punto olarak hazirlanmali ve A4 c¢iktisi Gzerinde Bilimsel danismanin onayladigini gésteren imzasi
bulunmalidir.

Ozette; Baslhktan sonra Amag, Gereg ve Yontem, Bulgular, Sonug ve Anahtar Kelimeler olmak iizere bes
bashk bulunmalidir.

OZET
Bashk

Calismaya uygun, arastirmayi dogru tanimlayan bir baslik yazilmahdir. (Bashgin altinda 06grenci
isimlerinden sonra bilimsel danismanin ismi de belirtilecektir.)

Amag

Bu bolimde konuyla ilgili bir giris yapilmali (konu nedir, 6nemi vb.), ardindan net bir sekilde
arastirmanin amaci yazilmahdir. (Bu ¢alismanin amacl ........ccoveeineeieveiereneereseenns dir. Ya da bu
¢alismada ..o, amaclanmistir gibi).

Gereg ve Yontem

Bu bolimde arastirmanin tipi, yeri, zamani, kag kisi Gzerinde yiratildiga (6rnekleme yapildiysa kag
kisiden hangi 6rneklem yontemi ile kag kisi alindi vb. bilgiler) arastirma grubu ve varsa kontrol
grubunun 6zellikleri segim kriterleri, arastirma verilerinin nasil toplandig, veri toplama araglari, hangi
degiskenlerin arastirildigi, kullanilan bilgisayar programi ve istatistik testleri belirtilmelidir.

Bulgular

Calismada elde edilen bulgular uygun bir sira icerisinde diiz yazi ile anlatiimalidir. Arastirmanin
tanimlayici bulgulari ve belirlenen iliskiler istatistiksel anlamliliklari ile birlikte verilmelidir (ORN: Hangi
faktorlerle iliski bulundu, hangileri ile bulunmadi vb.).

Sonug

Arastirmadan elde edilen 6nemli sonuglar ve buna dayanarak yapilan ¢ikarimlar/éneriler belirtilmelidir.

Anahtar Kelimeler

Arastirmayi iyi tanimlayan 3 — 5 anahtar kelime yazilmalidir.
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Proje Ajandasi

Stireg Tarih/Saat Yer
Kanita Dayali Tip Dersi Tanitimi 18.09.2024-
Proje Onerisi Hazirlama Egitimi Grup | (ilk 30 Kisi) 25.09.2024-
Proje Onerisi Hazirlama Egitimi Grup Il (ikinci 30 Kisi) 02.10.2024- D Il Amfi
Proje Onerisi Hazirlama Egitimi Grup Il (i¢lincii 30 Kisi) 09.10.2024-
Proje Onerisi Hazirlama Egitimi Grup IV (dérdiincii 30 Kisi) 18.10.2024-
Ogrencilerin olusturduklari proje gruplarinin bildirilmesi 18.10.2024-17:00 | Sekreterlik
Ogrenci gruplarina danisman 6gretim uyelerinin atanmasi 21.10.2024-17:00
Gruplarin Proje konularinin bildirilmesi 30.10.2024-17:00 | Sekreterlik
Arastirma Projesi Oneri Formlarinin teslimi 18.11.2024-17:00 | Sekreterlik
KDT Komisyonu proje onerisi degerlendirmelerinin sonuclandiriimasi
. N . . 29.11.2024
(Etik+Uygunluk Degerlendirmesi)
Arastirma verisinin toplanmasi 30.11.2024
Poster Ozet Formati teslimi 24.02.2025 Sekreterlik
Posterlerin (P. Point vbg) Danismanlara sunulmasi 01.03.2025
Poster yarismasi jiiri degerlendirmesi 12.03.2025
Posterlerin Sunumu ve derece alan projelerin duyurulmasi 14.03.2025 Belirtilecek
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